
Bienvenue dans votre guide simple et rapide pour démarrer avec Newcard !

Étape 1 : Télécharger l’application Newcard depuis l’App Store

Rechercher Newcard dans la barre de recherche

Confirmer le téléchargement 

Télécharger l’application en cliquant sur 

Cliquer ensuite sur :   

Étape 2 : Créer votre compte sur l’application

Ouvrir l’application depuis votre écran d’accueil

Enter votre identifiant patient reçu par email : 
7 caractères. Ex : ef2702e       

Cliquer sur :           

pour commencer l’inscription
Continuer

Continuer

1ÈRE UTILISATION DE L'APPLICATION NEWCARD : 
TÉLÉCHARGER, CONNECTER, COMMENCER

Ouvrir l’App Store sur votre appareil

OBTENIR
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Mémorisez votre identifiant patient

Votre identifiant



Cliquer sur 
                    
puis confirmer votre mot de passe en le 
saisissant une seconde fois.
 

Continuer

Enregistrer
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Créer un mot de passe sécurisé

Saisir le code de validation SMS envoyé sur votre téléphone (6 chiffres)

Finaliser l’inscription en cliquant sur 6

Félicitations, votre compte est créé !

Astuce : Garder bien en mémoire votre identifiant patient et mot de passe, vous en 
aurez besoin pour vous connecter à l’application chaque jour.

Votre mot de passe doit contenir :

 Au moins 8 caractères

 Au moins une majuscule

 Au moins un caractère spécial 
 (ex : #,?,!,@,$,%,^,&,*,-, etc.)

 Au moins un chiffre 
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Lire attentivement les Conditions Générales d’utilisation et 

descendre en bas de la page, 

Cliquer sur                                                            pour valider.Accepter

Continuer

Descendre en bas de page

3

Appuyer sur le bouton   

 du tensiomètre
Cliquer sur :

« Tensiomètre connecté 
avec succès»

Étape 3 : Accepter les Conditions Générales d’Utilisation (CGU)

Étape 4 : Connecter / Configurer le kit Newcard (balance + tensiomètre)

Connecter le tensiomètre : 

Préparer vos appareils : Vérifier que les piles 
sont bien insérées dans le tensiomètre et la 
balance.

4 piles AAA 

1

2

1 2 BRAVO !

Vérifier que le 
bluetooth de votre 
téléphone est activé 

Connecter le tensiomètre Newcard

Cliquer sur :

dans l’application



Connecter la balance : 

Astuce :

Félicitations ! Votre code PIN est activé !

Terminer
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Se rendre dans l’onglet 
Paramètres (en bas à droite 
de l’écran).

Créer un code PIN : Saisissez 
un code PIN à 4 chiffres, puis 
confirmez-le en le répétant

Activer l’option Utiliser un 
code PIN en faisant glisser 
le bouton vers la droite.

Félicitations, vous êtes prêt pour vos premières mesures ! 

Cliquer sur :

Connecter la balance Newcard

1 2 3

Cliquer sur :

dans l’application
« Balance connecté 

avec succès»

1

BRAVO !



5

Astuce : Pour ne pas utiliser le code PIN activer la reconnaissance faciale 
      ou l’empreinte digitale (optionnel, si votre téléphone le permet)

Votre connexion sera encore plus rapide et sécurisée !

Besoin d’aide ? N’hésitez pas à demander à vos proches, 
votre aide à domicile ou votre voisin !  

Dans le même menu Paramètres, 
activer la reconnaissance faciale ou l’empreinte 
digitale en glissant le bouton correspondant. 

Suivre les instructions pour 
configurer Face ID ou Touch ID.

1 2

Utiliser l’empreinte digitale



Création par NEWCARD SAS. – Ne pas jeter sur la voie publique – Référence : NEW-NTI-APP-APL-00. Date de création : 15 décembre 2024. 
Ce dispositif médical de classe I est un produit de santé qui porte, au titre de cette réglementation, le marquage CE (2019). 
Lire attentivement les instructions figurant dans la notice d’utilisation.

Téléphone : 

03 2O 14 71 14 

1 Minute pour mes reins :

nephro@newcard.io
1 Minute pour mon coeur : 

cardio@newcard.io


