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PRENDRE VOS MESURES
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Sélectionner l'application Newcard

Vous peser

Vos données ont eté
envoyées !

Envoyer
vos données

Sélectionner

Prendre mes mesures

< Retour Etape 3/3 Symptdmes

o
0>

Je me sens comme Je me sens moins

en:
dhabitude bien qu'hier

Répondre
aux questions

wiille
i
Vos données sont

surveillées par votre

infirmier(ére) Newcard
et votre cardiologue
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o Veérifier que les piles sont présentes dans la balance

e Poser votre balance sur sol dur et stable

e Sivotre tablette n'a plus de batterie, brancher la au chargeur sur
une prise secteur

Pour la premiére mesure, n’hésitez pas a demander a vos proches,
votre aide a domicile, ou votre voisin !




VOTRE ACCOMPAGNEMENT THERAPEUTIQUE

Une séance obligatoire d'environ 15 minutes par téléphone
et d'autres séances peuvent étre proposées pour :

Mieux connaitre votre pathologie,

Apprendre les comportements appropriés
durant votre télésurveillance,

Vous impliquer dans votre parcours de soin.

Contacter votre cardiologue ou Newcard pour en savoir plus.

CONTACTS

“ Téléphone
032014 7114

@ SMS

07 57 90 27 24

% Mail
cardio@newcard.io

En cas d’'urgence médicale: newcard.io/infosimpme
appeler le 15

Nous vous remercions de conserver les emballages d’origine pour
transporter le kit ou nous le renvoyer.
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